Hoe je handen wassen?

] Duurtijd: 40-60 seconden
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Maak je handem nat met wratar

Wil met gekruiste wingers je
rechterhandpalm owver je linkerhandrug
an nrngekoord

O

Maak cirkals met je linkerduin in je
rachtaerhand an omasekaard

Droog je handeaen
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Gabruik genocag zeep

A

Wrjf handpalm tegen handpalm met
gekruiste vingears
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Maak cirkels met je vingers owvear je
handpalm en handrua
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Draal de kraan tos met caen doakje

Patient Safety
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Wrijf handpalm tegen handpalm

Wrilf met de achterkant wvan je wingers
tegen jo handpalmean
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Spoeal je handen af met water

A

Jouw hamndan zijn nu propar

SAVE LIVES

Clean Your Hands




